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移住先を決める上での重要項目

移住後の不安
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移住の時期

□仕事（通勤・移住先で探す・起業・テレワーク・その他） □テレワーク環境

□ライフスタイルの充実 □⾃然環境

□⾃治体の移住サポート（              ）

□⾦銭的な移住等の⽀援 □医療・買い物・公共交通

□⼦育て環境

□その他（                    ）



家族構成について
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⽒名 年齢

⼈
で移住する。（する予定）

□賃貸  □購⼊ 

（   ）

住まいのこと

□駅が近い  ⇒勝浦駅、興津駅、鵜原駅、⾏川アイランド駅 周辺

□スーパーや商店街が近い ⇒勝浦地区、興津地区

□海が近い�⇒勝浦地区、興津地区

□⾥⼭暮らし ⇒上野地区、総野地区

□家庭菜園 ⇒上野地区、総野地区

□リゾート感暮らし ⇒ミレーニア勝浦、東急リゾート、

      各リゾートマンション

□⼀⼾建て   □新築   □アパート   □マンション

予算         円 〜        円

（   ）

（   ）

（   ）

（   ）

（   ）
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勝浦市の移住サポート

・空き家バンク制度

・若者等定住促進奨励⾦

移住後の仕事

□就業（勝浦市内・勝浦近隣市町村）

�
□通勤

�
□起業

�
□テレワーク

�
□その他

・移住⽀援⾦制度

・オンライン移住相談

など

 ・YouTubeチャンネル

情報発信

 ・Facebookページ

 ・Instagramページ

 ・移住ポータルサイト

 ⽇々、かつうら



かつうら暮らし
千葉県勝浦市

02

地方移住チェックリスト地方移住チェックリスト
移住と向き合う

01

03

04

STEP

STEP

STEP

住まいのチェック

仕事のチェック

移住直前チェック

��に�して不�なことはありますか�

その不�は�消されそうですか�

��は��がとても⼤切です。

�体的に書き�してみることで、

��に向けて�体的に⾒える�しましょう�

チェックできない項⽬があったら、

何か�に�っかかっているかもしれません。

⼀度立ち⽌まって、よく�えてみましょう�

移住したい理由ははっきりしていますか？

今の⽣活からの変化を受け⼊れられそうで

すか？

⼀緒に移住する家族とは話し合いました

か？

移住後、相談できる⼈はいますか？

暮らしの変えたくない部分は守れそうで

すか？

STEP

不動産屋さんは⾒つかりましたか？

どんなところに住みたいか決まりました

か？

家賃・購⼊費は予算内ですか？

どんな家に住みたいか決まりましたか？

内⾒に⾏きましたか？

STEP１〜３まで全てにチェックが⼊りま
したか？

決⼼はつきましたか？

引っ越しの準備は整いましたか？

��に�して�しみなことの�が�くな

りましたか�

仕事の⼼配はありませんか？

収⼊と⽀出のバランスは問題ないですか？

移動⼿段（電⾞、⾞等）は問題ありませ

んか？

⾃宅で働く場合、仕事環境の整備はでき

ましたか？


